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Rundbrief 2024 
 
 

 
Liebe Mitglieder von autismus Regensburg, 
  

Einladung 

mit diesem Rundschreiben möchte ich Sie und Euch herzlich zu unserer jährlichen 
Mitgliederversammlung einladen  

Mittwoch, 05. Juni 2024, um 17:00 Uhr  
im Hotel INCLUDiO, Hermann-Höcherl-Straße 2, 93055 Regensburg 

 
 
Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen: 
1. Begrüßung 
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und Beschlussfähigkeit 
3. Bericht der Vorsitzenden 
4. Bericht des Kassenwarts 
5. Bericht der Rechnungsprüfer 
6. Entlastung des Kassenwarts 
7. Entlastung des Vorstandes 
8. Neuwahl des Vorstandes gem. § 7 der Satzung 
9. Wahl zweier Rechnungsprüfer 
10. Verschiedenes 
 
Vorschläge für die Tagesordnung werden an die 1. Vorsitzende bis spätestens 28. Mai 2024 erbeten. 
 
Wichtiger Hinweis: Bitte teilen Sie bis uns bis spätestens Montag, 03.06.2024 mit, wenn Sie an der 
Mitgliederversammlung teilnehmen wollen (telefonisch unter 0170 40 51 333 oder per Mail unter 
autismus-regensburg@gmx.de). Dies erleichtert uns die Planung vor Ort.  
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Rückblick & Ausblick 

Elternfrühstück mit Ernestine Namislo 

Das vergangene Elternfrühstück fand am Mittwoch, den 6. 
März 2024 ab 10.00 Uhr im Café Fürstenhof, Maximilianstr. 4, 
Regensburg statt.  

Das kommende Elternfrühstück wird dieses Mal nicht im Café 
Fürstenhof stattfinden, sondern eine ganz persönliche Note 
haben!  
Hier ein Gruß von unserer Gründerin und Ehrenvorsitzenden:  

 
Prosit auf 35 Jahre Autismus in Regensburg 
 
Hallo liebe Eltern, Freunde und Angehörige des 
Elternfrühstücks, 
 
man kann ohne Übertreibung sagen:  
"Wie verging die Zeit so schnell!" 
 
Am 31. Mai 1989 traf sich eine Gruppe von sechs Eltern, Frau 
Dr. Bormann-Kischkel, Frau Dußmann, Herr Prof. Dalferth und 

Herr Arndt und gründete den Gesprächskreis für Eltern autistischer Kinder. In diesen 35 Jahren hat sich 
sehr viel verändert, wir konnten vieles verwirklichen, es bestehen aber nach wie vor Defizite in 
verschiedenen Bereichen. Die Gründung des Vereins "Hilfe für das autistische Kind- Regensburg e.V." 
erfolgte am 22. März 1997.  
 
Wir möchten ein wenig feiern, weswegen ich das Elternfrühstück bei uns im Haus oder Garten, je nach 
Wetterlage, abhalten möchte. Für das leibliche Wohl sorgen mein Mann und ich. 
 
Termin:  15. Mai 2024 (Mittwoch) 
Beginn:  10.00 Uhr 
Wo: Hugo-Geiger-Siedlung 9 
        93158 Teublitz 
Ende????? 
 
Bitte unbedingt bei mir oder im Netzwerk anmelden: 
meine Telefon-Nr. 09471/90792, Mailadresse bekannt. 
 

 

17. Bundestagung / Deutscher Autismuskongress 

  
Von 08.03. bis 10.03.2024 fand im Congress Centrum Bremen die Bundestagung Autsimus mit dem Titel: 
 Autismus: Bildung – Beruf – Lebenszufriedenheit statt. Eine Gruppe unserer Mitglieder und 
Vorständ:innen nahm an der Tagung teil. Hier ein kleiner Eindruck von Dajana Krstev: 
 
„Ich fand die Zeit in Bremen wirklich bereichernd. Neben vielen fachlichen Eindrücken blieb auch Zeit für 
soziales Miteinander bei einer gemeinsamen Stadtführung.  
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Am Freitag und Sonntag konnten wir alle gemeinsam die 
Vorträge anhören. Am Samstag konnte man die im 
voraus gebuchten Vorträge besuchen. 
Ich fand alle Vorträge sehr informativ. Am meisten hat 
mir der Vortrag von Inez Maus – ‚Geschwister 
autistischer Kinder - Besonderheiten, Bedürfnisse und 
Begleitung‘ gefallen. Sie erzählte wie wichtig es ist, die 
Geschwisterkinder möglichst frühzeitig über Autismus 
aufzuklären. Das soll entsprechend dem Alter und 
Schritt für Schritt gemacht werden. Sie hat auch einige 
Bücher über diese Thema geschrieben, die ich mir vor 
Ort gekauft habe.  
 
Ein anderer Vortrag der mich begeistert hat, war von 
Prof. Dr. André Frank Zimpel - ,Autismusspektrum - 
Potenziale und Nachteilsausgleich‘. Er erzählte ganz viel 
über das Zentrum für Neurodiversitätsforschung in 
Hamburg wo er beschäftigt ist. Seine Vorlesungen sind 
sehr interessant und man kann sie auch unkompliziert 
online finden. (und übrigens auch beim Autismus-
Kongress Fürth, siehe nachfolgend!) 

 
Ich freue mich schon auf die nächste Tagung.“ 
 

 

Runder Tisch Autismus im bayerischen Sozialministerium 

Am Mittwoch, den 24.04.2024 fand der 3. Runde Tisch Autismus - dem Begleitgremium zur bayerischen 
Autismus-Strategie - im Sozialministerium statt. Unser Landesverband autismus Bayern e.V. wurde dabei 
wieder vertreten von den beiden Vorsitzenden Stefan Bauerfeind (Autismus Mittelfranken e.V.) und 
Thomas Schneider (autismus Regensburg e.V.).  
Hauptthema bei diesem runden Tisch war das Thema "Gesundheit", wozu auch die Themenbereiche 
"Diagnostik / Früherkennung" und "Therapie" zählen. Von den einzelnen Referaten des 
Gesundheitsministeriums wurden Maßnahmen vorgestellt, die bereits umgesetzt wurden oder die 
umgesetzt werden sollen. Hauptproblem in diesem Bereich ist immer wieder die Selbstverwaltung im 
Gesundheitssystem, die verhindert, dass die Politik in bestimmte Bereiche (wie Fort-/ und Weiterbildung 
von Ärzten, Spezialisierung und Vorhalten von bestimmten Angeboten, etc.) unmittelbaren Einfluss 
nehmen kann. Herr Bauerfeind und Herr Schneider haben auch noch einmal auf die besondere 
Bedeutung eines möglichst barrierefreien und niederschwelligen Zugangs für Menschen im Autismus-
Spektrum zur medizinischen Versorgung im Allgemeinen hingewiesen. Ebenso auf die Wichtigkeit einer 
validen Diagnosestellung wie auch einem validen Ausschluss einer Autismus-Diagnose. 

Das Thema des nächsten Runden Tisches im Herbst wird in den kommenden Wochen abgestimmt 
werden. Aktuell häufen sich Anfragen zu den Bereichen Schule und Wohnen. Gerne können Sie sich 
direkt an Herrn Thomas Schneider (thomas.schneider@autismus-bayern.de) wenden, der die 
Rückmeldungen unseres Regionalvereines gesammelt aufbereiten und entsprechend in die Abstimmung 
einfließen lassen wird. 
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Autismus-Kongress-Fürth am 01.06.2024 

Unser Landesverband autismus Bayern e.V. veranstaltet dieses Jahr in Kooperation mit dem 
Regionalverein Autismus Mittelfranken e.V. zum ersten Mal einen Autismus-Kongress. Dieser findet am 
01.06.2024 in der Stadthalle in Fürth statt und steht ganz im Zeichen von Schule und Neurodiversität. 
Dazu laden wir alle recht herzlich ein. Als Mitglieder unseres Regionalvereins erhalten Sie vergünstigte 
Tagestickets zum Preis von 50 €. Weitere Informationen zu den Referenten und zur 
Veranstaltung  finden Sie in der Programmübersicht sowie auf der Kongress-Webseite 
unter http://www.autismus-kongress-fuerth.de 

Wir würden uns freuen, möglichst viele von Ihnen und Euch dort begrüßen zu dürfen. 

 

 

http://www.autismus-kongress-fuerth.de/
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// Vorstand // 
 

Es stehen Neuwahlen unseres Vorstandsgremiums an 
und: 

Wir suchen Nachwuchs! Junge Familien, Eltern, 
Betroffene und Angehörige - kommt in den Vorstand 
und lasst uns gemeinsam für uns und unsere Lieben 
einsetzen. Jede:r ist willkommen und eingeladen 
mitzugestalten. 

Wir sind ein gemeinnütziger Verein und unsere Tätigkeit 
ist ehrenamtlich. Manchmal wird das vergessen – doch 
wir können nur etwas bewegen, wenn wir uns 
gemeinsam für die gute Sache engagieren. Wenn jeder 
ein bisschen was beiträgt ist es mehr als ein Einzelner 
schaffen kann. Deshalb freuen wir uns auf Menschen, 
die offen sind, mit ihrem Talent und ihren Ideen im 
Rahmen ihrer Möglichkeiten beizutragen. 

Bei Interesse freuen wir uns über eine 
Nachricht:  autismus-regensburg@gmx.de  

Herzlichst, Iris & Dajana 

Informationen & Hinweise 

  
Nachfolgend möchten wir nochmals an die Vortragsreihe zum Thema "Wohnen" erinnern.   

Diese Veranstaltungen werden vom Netzwerk Autismus organisiert - auch die Anmeldung läuft über das 
Netzwerk: Ihre Anmeldung richten Sie bitte unkompliziert an opf@netzwerk-autismus.eu  
oder telefonisch unter 0941 59579981 
 
Wichtig: Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wenn Sie Mitglied bei autismus Regensburg e.V. sind, 
denn für Mitglieder gibt es 50% vergünstigte Teilnahmegebühr (d.h. Sie zahlen pro Vortrag nur einen 
Unkostenbeitrag von 6 Euro, statt 12) 

19.03.24: Lebensorte – Zur vielfältigen Bedeutung des Lebensbereiches Wohnen im Kontext Autismus-
Spektrum / Fabian Diekmann, Fachreferent autismus Deutschland 

18.04.24: Von der Idee zur WG / Dr. Bettina Bönsch, autismus Deutschland e.V., autismus Dresden e.V.  

07.05.24: Individuelles Wohnen mit hohem Hilfebedarf / Stefan Bauerfeind, Autismus Bayern e.V., 
Autismus Mittelfrankene.V. 

09.07.24: Selbstbestimmt Offen Leben /  SOL e.V. Regensburg 

24.09.24: Was bedeutet Wohnenfür einen jungen Mann mit ASS – Was brauche ich, um mich 
wohlzufühlen? / Felix Neckermann, Physiotherapeut, Lehrer, selbst von einer ASS betroffen 

mailto:autismus-regensburg@gmx.de
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15.10.24: Differenzierte Wohnangebote /  Barmherzige Brüder Reichenbach 
Projekt zur Entwicklung alternativer Wohnmöglichkeiten für Menschen mit seelischen 
Beeinträchtigungen im Landkreis Cham / Susan Kurzhals, Projektverantwortliche, 
Behindertenwerkstätten Oberpfalz Betreuungs-GmbH 

12.11.24: Inklusives Wohnen / Holger Kiesel, Beauftragter der Bayerischen Staatsregierung für die 
Belange von Menschen mit Behinderung 

 

 

Steuererklärung leicht gemacht! 
Neuer Ratgeber hilft Eltern behinderter Kinder 
  
Düsseldorf, 15. Februar 2024: Der Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. 
(bvkm) hat sein jährlich neu erscheinendes Steuermerkblatt für Familien mit behinderten Kindern 
aktualisiert. Das Merkblatt folgt Punkt für Punkt dem Aufbau der Formulare für die Steuererklärung 
2023. Es bietet daher schnelle und praxisnahe Hilfe beim Ausfüllen dieser Vordrucke. 
   
Alle Jahre wieder steht in vielen Familien die Steuererklärung an. Die Neuauflage des bvkm-Ratgebers 
berücksichtigt steuerrechtliche Änderungen, die zum 1. Januar 2024 aufgrund des 
Inflationsausgleichsgesetzes in Kraft getreten sind. Hierdurch wurde der Kinderfreibetrag auf 3.192 Euro 
bzw. – bei zusammen veranlagten Eltern – auf 6.384 Euro angehoben. 
  
Gestiegen auf 11.604 Euro ist im Jahr 2024 zudem der Grundfreibetrag. Dieser Betrag ist für den 
Kindergeldanspruch von Eltern maßgeblich, die ein erwachsenes Kind mit Behinderung haben. 
Abgerundet wird der Ratgeber wie immer mit Hinweisen auf wichtige Urteile des Bundesfinanzhofs. 
  
Das Steuermerkblatt 2023/2024 steht im Internet unter www.bvkm.de in der Rubrik „Recht & Ratgeber“ 
kostenlos als Download zur Verfügung. Wer die gedruckte Version des Steuermerkblatts bestellen 
möchte, kann diese im Webshop unter www.verlag.bvkm.de bestellen. 
 

Auf Wiedersehen 

 
 
Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen! 
  
Herzliche Grüße 
 

Ihre/Eure 

 

Iris Hackermeier 

1. Vorsitzende 

 

http://www.bvkm.de/
https://verlag.bvkm.de/

